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XXVIII TORNEO DE PRIMAVERA GR 2026

GENERALIDADES

1. Esta normativa técnica de la Federacion Aragonesa de Gimnasia sera de aplicacion

exclusiva para el Torneo de Primavera de Gimnasia Ritmica en el territorio aragonés.

e Todos/as los/as participantes deberan estar en posesion de la licencia autondmica
0 nacional en vigor.

e Al menos debera inscribirse un/a técnico (minimo nivel I) por entidad. Los/as
cursillistas de Nivel I que estén en practicas tendran que seguir la informacion

mandada a los clubes para poder estar en pista con las gimnastas.

e Un/a gimnasta podra participar _en modalidad de conjuntos o en

modalidad individual. Se permite la excepcion de dos gimnastas del
conjunto que participen también en modalidad individual.

e Todos los conjuntos y gimnastas deberan estar inscritos en el programa de gestion

de la FAG y deberan participar en las distintas fases de las que consta el trofeo,

salvo motivo debidamente justificado.

e Se diferenciara la categoria individual masculina de la femenina siempre que haya

un minimo de tres participantes por categoria y nivel.

en el mismo nivel en el que hayan participado en la 22 fase en el Trofeo

de Aragdon de Promocion en 2026. Aclaracién: un/a gimnasta puede participar

en nivel autonémico B en individual y en nivel C en conjunto o viceversa.

e Los/as gimnastas individuales y conjuntos que no hayan participado en el Trofeo de
Aragon de Promocién en 2026 en nivel Autondmico B, deberan inscribirse en el nivel
C. En caso de no haber 3 gimnastas o conjuntos como minimo por categoria en nivel
Autonémico C automaticamente se unificaran en nivel B. Los/as gimnastas o
conjuntos de Nivel Autondmico A que no hayan participado en el Trofeo de Aragdn

de Promocion en 2026 deberan hacerlo en nivel Autondmico A.

e Todas las categorias de conjuntos estaran compuestas por 5 gimnastas (masculinos/

femeninos). Se podran inscribir hasta un maximo de 7 gimnastas.

e Las gimnastas individuales de nivel Absoluto elegiran un aparato de su programa.
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e Los conjuntos de todos los niveles realizaran un solo pase en cada una de las fases.
e Cada entidad podra participar sin coste de inscripcion en estos casos:

o Con un numero ilimitado de conjuntos y de gimnastas individuales en todos

los niveles y categorias nacionales Base y Absoluto.

o Con un numero ilimitado de conjuntos en todos los niveles y categorias

Autondmicas.
o Con 3 gimnastas individuales por categoria de nivel Autondmico.
e La cuota de inscripcidn se abonara en este caso:

o La entidad que desee participar con mas de tres gimnastas individuales por
categoria en el nivel Autonémico, abonara a la Federacidn la cantidad de 20€

por cada gimnasta adicional que inscriba.

IMPORTANTE: Sera necesario realizar el pago con anterioridad e informar a la FAG para

poder hacer la inscripcion de las gimnastas adicionales.

NIVELES DE COMPETICION

La Federacion Aragonesa de Gimnasia convoca para este Torneo de Primavera dos

niveles de competicidn en los que cada club o entidad participante podra inscribirse.

= Nivel Nacional: obligatorio licencia nacional
1. Absoluto
2. Base

3. Copa Base

= Nivel Autondmico: obligatorio licencia nacional o autonémica
1. Autonomico A
2. Autondmico B

3. Autonomico C
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Caracteristicas de los/as participantes:

NIVEL NACIONAL
e ABSOLUTO: pertenecen a este nivel los/as gimnastas que participaran en niveles
nacionales absolutos, tanto en individual como en conjunto.
e BASE: pertenecen a este nivel los/as gimnastas que participaran en niveles
nacionales de base tanto en individual como en conjunto.
e COPA BASE: pertenecen a este nivel los/as gimnastas que participaran en niveles

Copa base tanto en individual como en conjunto.

< Los conjuntos de Nivel Base y Copa Base competiran en un unico nivel.

NIVEL AUTONOMICO
e NIVEL AUTONOMICO A: pertenecen a este nivel los/as gimnastas que hayan

participado anteriormente en niveles nacionales absoluto y base tanto en
individual como en conjunto. Y aquellos/as gimnastas individuales y conjuntos
que hayan ascendido a este nivel (por pddium en la Fase Final del Trofeo de
Aragon de Promocion en los ultimos 3 afos).
o Los conjuntos de nivel autonémico A solo podran ser completados con
gimnastas de nivel autonémico By C.
o Las gimnastas individuales que ascienden no podran participar en
conjuntos de Nivel B.
o Los conjuntos que tengan al menos una gimnasta en las circunstancias

definidas para este nivel seran obligatoriamente de nivel Autondmico A.

Excepciones:

1. Los/as gimnastas que no hayan competido en los 3 ultimos afios en nivel

Nacional Absoluto o Base podran dejar de competir en nivel Autondmico A y

volver al nivel Autondmico B. (Se debera notificar por escrito a la FAG).

2. Los/as gimnastas de nivel B o C gue han ascendido a nivel Autonémico A para

rellenar un conjunto, pero no han participado en Nacional Absoluto o Base,

podran volver a participar en nivel Autondomico B (Se debera notificar por

escrito a la FAG).
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3. Los/as gimnastas gue hayan descendido por clasificacion en la Final de

Promocion perderan el Nivel Autondmico A aunque no hayan transcurrido los

3 afios de su ultimo campeonato nacional.

e NIVEL AUTONOMICO B o C: en este nivel se podran inscribir los/as gimnastas que

nunca hayan participado en nivel nacional absoluto y/o base.

También, aquellos/as gimnastas o conjuntos que hayan participado
anteriormente en nivel Autondmico A y cumplan los requisitos para descender al

nivel Autondmico B.

CATEGORIAS Y PROGRAMAS TECNICOS

Ver anexos de categorias y programas técnicos en la web de la FAG para cada nivel de

Competicion.

TITULOS

Modalidad de conjuntos: se entregaran trofeos y/o medallas al 10 2° y 3¢ puesto en

cada nivel y categoria.

Modalidad individual: se entregaran trofeos y/o medallas al 1° 2° y 3¢ puesto en
cada nivel y categoria. En el nivel Nacional Absoluto la clasificacion sera por aparatos en

cada categoria.
TROFEOS CLUBES

Trofeo de clubes Nivel Autonémico: la clasificacion de clubes se obtendra a través
de la suma de las notas del mejor conjunto e individual clasificados de cada club en cada

una de las categorias de los Niveles Autondmico.
Se entregaran trofeos de Clubes al 1°, 2° y 3° clasificados.

Trofeo de clubes Nivel Base: la clasificacion de clubes se obtendra, a través de la
suma de las notas del mejor conjunto e individual clasificados de cada club en cada una

de las categorias del Nivel Nacional Base.

Se entregaran trofeos de Clubes al 19, 2° y 3° clasificados.
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Trofeo de clubes Nivel Absoluto: la clasificacién de clubes se obtendra, a través de
la suma de las notas del mejor conjunto e individual clasificados de cada club en cada
una de las categorias del Nivel Nacional Absoluto.

Se entregaran trofeos de Clubes al 19, 20 y 3° clasificados.

EXIGENCIAS TECNICASFAG

El Nivel Nacional Absoluto se ajustara a las normativas y exigencias técnicas del afo

2026 que establece para este nivel la RFEG.

El Nivel Base y Copa Base se ajustara a las normativas y exigencias técnicas del afio

2026 que establece para el nivel nacional base la RFEG.

El Nivel Autondmico A se ajustara a las normativas y exigencias técnicas del afio 2026

que establece para el nivel nacional base la RFEG.

El Nivel Autonémico B y C: Ver documento de exigencias técnicas 2026 FAG.



