fed i CATEGORIAS Y PROGRAMAS TECNICOS GIMNASIA ESTETICA DE GRUPO — 2024

ederacion

aragonesa = GOBIERNO
de gimnasia =—=DE ARAGON

Departamento de Educacion,

Cuitura y Departe

CATEGORIAS Y PROGRAMAS TECNICOS
GIMNASIA ESTETICA DE GRUPO TEMPORADA 2024

CATEGORIAS Y PROGRAMAS TECNICOS
GIMNASIA ESTETICA DE GRUPO
PROGRAMA LARGO FEMENINO
(2024)

INFANTIL 8/10

Edad Nacidas en 2014,2015 vy
2016 (Un maximo de dos
miembros del grupo pueden
ser un ano mas jovenes o
un afo mayores que la
edad minima o maxima
dada.

NUmero de gimnastas 6-14 gimnastas
Duracién del Ejercicio 200" a 2'30”

INFANTIL 10/12
Edad Nacidas en 2012,2013 vy
2014 (Un maximo de dos
miembros del grupo pueden
ser un afo mas jovenes o
un afo mayores que la
edad minima o maxima

dada.
NUmero de gimnastas 6-14 gimnastas
Duracién del Ejercicio 200" a 2'30”

INFANTIL 12/14
Edad Nacidas en 2010,2011 vy
2012 (Un maximo de dos
miembros del grupo pueden
ser un afo mas jovenes o
un afo mayores que la
edad minima o maxima

dada.
NUmero de gimnastas 6-14 gimnastas
Duracién del Ejercicio 200" a 2'30”



i CATEGORIAS Y PROGRAMAS TECNICOS GIMNASIA ESTETICA DE GRUPO — 2024
federacion

aragonesa = GOBIERNO
i U6 Simnecia == DE ARAGON

Departamento de Educacion,
Cultura y Departe

JUNIOR

Edad Nacidas en 2008,2009 vy
2010 (Un maximo de dos
miembros del grupo pueden
ser un ano mas jovenes o
un ano mayores que la
edad minima o maxima
dada.

NUmero de gimnastas 6-10 gimnastas en tapiz de
competicion (hasta 15
incluyendo las reservas)

Duracion del Ejercicio 215" a 2'45"

SENIOR
Edad Nacidas en 2008 y afnos
anteriores (Un maximo de
dos miembros del grupo
pueden ser un afio mas
jovenes que la edad minima
dada.

NUmero de gimnastas 6-10 gimnastas en tapiz de
competicién (hasta 15
incluyendo las reservas)

Duracion del Ejercicio 2'15" a 245"

*En todas las categorias se permite que un/una tercer/ra gimnasta
reserva sea un aio mayor o menor de la edad minima o maxima
dada (no podra competir).




fed i CATEGORIAS Y PROGRAMAS TECNICOS GIMNASIA ESTETICA DE GRUPO — 2024

ederacion

aragonesa = GOBIERNO
de gimnasia =—=DE ARAGON

Departamento de Educacion,
Cultura y Departe

CATEGORIAS Y PROGRAMAS TECNICOS
GIMNASIA ESTETICA DE GRUPO
PROGRAMA CORTO FEMENINO

(2024)

INFANTIL 8/10

Edad

NUmero de gimnastas
Duracién del Ejercicio
Tema musica

Edad

NUmero de gimnastas
Duracién del Ejercicio
Tema musica

Edad

NUmero de gimnastas
Duracion del Ejercicio
Tema musica

Nacidas en 2014,2015 vy
2016 (Un maximo de dos
miembros del grupo pueden
ser un afo mas jovenes o
un afno mayores que la
edad minima o maxima
dada.

4-14 gimnastas

1'25" a 1'45"

Mdsica de caracter étnico-
folklorico

INFANTIL 10/12

Nacidas en 2012,2013 vy
2014 (Un maximo de dos
miembros del grupo pueden
ser un afo mas jovenes o
un afo mayores que la
edad minima o maxima
dada.

4-14 gimnastas

125" a 145"

MUsica de caracter étnico-
folkldrico

INFANTIL 12/14

Nacidas en 2010,2011 vy
2012 (Un maximo de dos
miembros del grupo pueden
ser un afo mas jovenes o
un afo mayores que la
edad minima o maxima
dada.

4-14 gimnastas

125" a 145"

MUsica de caracter étnico-
folklorico



fed i CATEGORIAS Y PROGRAMAS TECNICOS GIMNASIA ESTETICA DE GRUPO — 2024

ederacion

aragonesa = GOBIERNO
de gimnasia =—=DE ARAGON

Departamento de Educacion,
Cultura y Departe

JUNIOR

Edad Nacidas en 2008,2009 vy
2010 (Un maximo de dos
miembros del grupo pueden
ser un ano mas jovenes o
un ano mayores que la
edad minima o maxima
dada

NUmero de gimnastas 4-10 gimnastas

Duracion del Ejercicio 1'25" a 1'45"

Tema musica Musica de Opera

SENIOR

Edad Nacidas en 2008 y afnos
anteriores (Un maximo de
dos miembros del grupo
pueden ser un afio mas
jovenes que la edad minima
dada.

NUmero de gimnastas 4-10 gimnastas

Duracién del Ejercicio 1'25" a 1'45"

Tema musica Musica de Opera

*En todas las categorias se permite que un/una tercer/ra gimnasta
reserva sea un ailo mayor o menor de la edad minima o maxima dada
(no podra competir).




fed i CATEGORIAS Y PROGRAMAS TECNICOS GIMNASIA ESTETICA DE GRUPO — 2024

ederacion

aragonesa = GOBIERNO
de gimnasia =—=DE ARAGON

Departamento de Educacion,
Cultura y Departe

CATEGORIAS Y PROGRAMAS TECNICOS
GIMNASIA ESTETICA DE GRUPO
PROGRAMA LARGO MIXTO
(2024)

INFANTIL 8/10
Edad Nacidas en 2014,2015 vy
2016 (Un maximo de dos
miembros del grupo pueden
ser un ano mas jovenes o
un afo mayores que la
edad minima o maxima

dada.

NUmero de gimnastas

Duracion del Ejercicio 6-14 gimnastas
200" a 2'30”

INFANTIL 10/12
Edad Nacidas en 2012,2013 vy
2014 (Un maximo de dos
miembros del grupo pueden
ser un afo mas jovenes o
un afno mayores que la
edad minima o maxima

dada.
NUmero de gimnastas 6-14 gimnastas
Duracién del Ejercicio 200" a 2'30”

INFANTIL 12/14
Edad Nacidas en 2010,2011 vy
2012 (Un maximo de dos
miembros del grupo pueden
ser un afo mas jovenes o
un afo mayores que la
edad minima o maxima

dada.
NUmero de gimnastas 6-14 gimnastas
Duracion del Ejercicio 2'00" a 230"



i CATEGORIAS Y PROGRAMAS TECNICOS GIMNASIA ESTETICA DE GRUPO — 2024
federacion

aragonesa = GOBIERNO
i U6 Simnecia == DE ARAGON

Departamento de Educacion,
Cultura y Departe

JUNIOR

Edad Nacidas en 2008,2009 vy
2010 (Un maximo de dos
miembros del grupo pueden
ser un ano mas jovenes o
un ano mayores que la
edad minima o maxima
dada.

NUmero de gimnastas 6-10 gimnastas en tapiz de

Duracion del Ejercicio competicion (hasta 15
incluyendo las reservas)
215" a 2'45”

SENIOR
Edad Nacidas en 2008 y afnos
anteriores (Un maximo de
dos miembros del grupo
pueden ser un afio mas
jovenes que la edad minima
dada.

NUmero de gimnastas 6-10 gimnastas en tapiz de
competicién( hasta 15
incluyendo las reservas)

Duracion del Ejercicio 2'15" a 245"

*En todas las categorias se permite que un/una tercer/ra gimnasta
reserva sea un aio mayor o menor de la edad minima o maxima
dada (no podra competir).




fed i CATEGORIAS Y PROGRAMAS TECNICOS GIMNASIA ESTETICA DE GRUPO — 2024

ederacion

aragonesa = GOBIERNO
de gimnasia =—=DE ARAGON

Departamento de Educacion,
Cultura y Departe

CATEGORIAS Y PROGRAMAS TECNICOS
GIMNASIA ESTETICA DE GRUPO
PROGRAMA CORTO MIXTO
(2024)

INFANTIL 8/10

Edad

NUmero de gimnastas
Duracién del Ejercicio
Tema musica

Edad

NUmero de gimnastas
Duracién del Ejercicio
Tema musica

Edad

NUumero de gimnastas

Duracion del Ejercicio
Tema musica

Nacidas en 2014,2015 vy
2016 (Un maximo de dos
miembros del grupo pueden
ser un afo mas jovenes o
un afo mayores que la
edad minima o maxima
dada.

4-14 gimnastas

125" a 145"

MuUsica de caracter étnico-
folklorico

INFANTIL 10/12

Nacidas en 2012,2013 vy
2014 (Un maximo de dos
miembros del grupo pueden
ser un afo mas jovenes o
afo mayores que la edad
minima o maxima dada

4-14 gimnastas

125" a 145"

MUsica de caracter étnico-
folklorico

INFANTIL 12/14

Nacidas en 2010,2011 vy
2012 (Un maximo de dos
miembros del grupo pueden
ser un aflo mas jovenes o
un ano mayores que la
edad minima o maxima
dada.

4-14 gimnastas
125" a 1'45"
Mlsica de caracter étnico-



i CATEGORIAS Y PROGRAMAS TECNICOS GIMNASIA ESTETICA DE GRUPO — 2024
federacion

aragonesa = GOBIERNO
i U6 Simnecia == DE ARAGON

Departamento de Educacion,
Cultura y Departe

folklorico
JUNIOR

Edad Nacidas en 2008,2009 vy
2010 (Un maximo de dos
miembros del grupo pueden
ser un afo mas jovenes o
un ano mayores que la
edad minima o maxima
dada.

NUmero de gimnastas 4-10 gimnastas

Duracion del Ejercicio 1'25" a 1'45”

Tema musica Musica de Opera

SENIOR

Edad Nacidas en 2008 y afos
anteriores (Un maximo de
dos miembros del grupo
pueden ser un afo mas
jovenes que la edad minima
dada.

NUmero de gimnastas 4-10 gimnastas

Duracién del Ejercicio 1'25" a 1'45"

Tema musica Musica de Opera

*En todas las categorias se permite que un/una tercer/ra gimnasta
reserva sea un ailo mayor o menor de la edad minima o maxima dada

(no podra competir).




