
 
 

Avda. José Atares, 101 semisótano 
50018 ZARAGOZA 
Teléfono: 976523612 

 

Zaragoza, 17 de febrero de 2026 

 
Os informamos de que el fin de semana del 28 de febrero y 1 de marzo tendrá lugar en 

el PABELLÓN LOS PLANOS en Teruel la 1ª Fase del Trofeo de Aragón de Promoción de 
Gimnasia Rítmica. 

 
Horarios: 
 
SÁBADO MAÑANA 

• Horario calentamientos: 11:30 h 

• Horario competición: 12:30 h 

• Entrega de Trofeos: 13:40 h 
 
SÁBADO TARDE 

• Horario calentamientos: 14:00 h 

• Horario competición: 15:00 h 

• Entrega de Trofeos Nivel Base: 17:40 h 

• Entrega de Trofeos Nivel Autonómico: 21:00 h 
 
DOMINGO MAÑANA 

• Horario calentamientos: 08: 00 h 

• Horario competición: 09:00 h 

• Entrega de Trofeos: 14:45 h 
 

DOMINGO TARDE 

• Horario calentamientos: 15:00 h 

• Horario competición: 16:00 h 

• Entrega de Trofeos: 20: 00 h 

 

Se recomienda a los técnicos que comprueben las músicas antes del comienzo del 
campeonato y deberán llevar un pen drive por si las músicas fallan durante el transcurso de 
la competición. 

 
El Comité de Competición estará formado por una juez superior, un miembro del 

Comité y un miembro de la junta.  
 

El último día para subir las músicas a la plataforma será el miércoles 25 de febrero a las  
23.59 h. 
 
Un saludo 

comitetecnico@aragongym.com 
Comité técnico Gimnasia Rítmica 

Federación Aragonesa de Gimnasia 
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